
Leren houdt je scherp
Volgens Lisa van der Laan, marketing- en 
communicatiemanager van OGJG, is nieuwsgierig 
blijven op elke leeftijd belangrijk:

"Wie elke dag iets nieuws probeert, nieuwsgierig 
blijft naar elkaar en routines doorbreekt, 
houdt!het brein actief. Dat draagt bij aan vitaal 
ouder!worden."

De colleges gaan over zeer uiteenlopende 
onderwerpen. Van filosofie, psychologie en 
(kunst)geschiedenis tot het menselijk brein 
en!natuurkunde.

Dat blijkt uit de grote belangstelling voor zowel de 
online colleges als de bijeenkomsten op locatie.
 
Nooit te oud om te leren
Via Amstelring Ledenservice kunnen leden 
gratis deelnemen aan de online colleges van 
OGJG. Lisa!heeft een duidelijke boodschap voor 
iedereen die nog twijfelt:

"Geef het gewoon een kans. We zorgen voor 
duidelijke uitleg en ondersteuning bij het inloggen. 
Sinds corona zijn veel mensen bovendien 
vertrouwd geraakt met online bijeenkomsten."

Niels sluit zich daarbij aan. "De meeste mensen 
vinden het uiteindelijk veel makkelijker en leuker 
dan ze vooraf denken.” Ook de studentdocenten 
leren veel. "Voor sommige studentdocenten is 
het best spannend om voor een groep te staan. 
Ook voor hen zijn de colleges een leerervaring. 
Zo!leren we echt van elkaar." 

Het mooiste compliment dat Niels ooit heeft 
gekregen over zijn colleges? “Voor!mij is natuur- 
kundige Robbert Dijkgraaf een grote inspiratiebron, 
omdat hij ingewikkelde onderwerpen zo helder 
kan uitleggen. Als mensen zeggen: 'Het is alsof we 
naar de nieuwe Robbert Dijkgraaf luisteren', dan is 
dat misschien wel het mooiste compliment dat ik 
kan krijgen."

Gratis toegang
Als lid van Amstelring Ledenservice krijgt u tot 
en met 31 december 2026 gratis toegang tot de 
online colleges van Stichting Oud Geleerd Jong 
Gedaan. Uw gratis abonnement stopt daarna 
automatisch. U hoeft dus niet zelf op te zeggen.

Zo doet u mee
 Ga naar colleges.ogjg.nl/checkout

1. Kies voor de optie ‘Direct starten’.
2. Vul uw gegevens in.
3.  Vul kortingscode AMSTELRING-LEDEN-

OGJG-2026 in bij ‘Kortingscode’.
4.  U krijgt gratis toegang tot het online aanbod 

tot en met 31 december 2026.

Bekijk het actuele aanbod
Hier vindt u de actuele online colleges én 
informatie over colleges op locatie:

 www.ogjg.nl/colleges

Tijdens een online college over natuurkunde 
raakt een oudere deelnemer gefascineerd door 
de werking van de magnetron. Een week later 
spreekt ze studentdocent Niels ter Linden opnieuw. 
"Ze vertelde dat ze er de hele week over had 
nagedacht," zegt hij. "Omdat ze elke dag met een 
magnetron kookte, kreeg het onderwerp ineens 
betekenis voor haar. Dat vond ik heel bijzonder."

Juist dat soort ontmoetingen maakt Stichting 
Oud Geleerd Jong Gedaan (OGJG) uniek. 
Studenten delen hun kennis met senioren, terwijl 
ze zelf minstens zoveel leren van de vragen, 
ervaringen en nieuwsgierigheid van hun publiek.

Gewoon vanuit huis
Online meedoen is eenvoudiger dan veel mensen 
denken. De studentdocenten leggen ingewikkelde 
onderwerpen helder uit.

"Ik volg zelf colleges aan het Nationaal 
Instituut voor Subatomaire Fysica," vertelt Niels. 
"Daar!geven hoogleraren les. Bij OGJG vertalen we 
ingewikkelde onderwerpen juist naar begrijpelijke 
taal. Je hoeft geen voorkennis te hebben."

Ook online zijn de colleges interactief. Deelnemers 
kunnen vragen stellen en met de studentdocent 
in gesprek gaan. Juist die vragen maken de 
colleges volgens Niels zo leuk.

Van elkaar leren
Dat senioren veel kennis en levenservaring 
meebrengen, merkt Niels iedere keer weer.

"Na een college sprak ik een man van tachtig die 
zijn hele leven waterbouwkundig ingenieur was 
geweest. We raakten tien minuten in gesprek 
over bruggen bouwen. Dat soort gesprekken zijn 
ontzettend waardevol."

Soms krijgt hij vragen waarop hij het antwoord 
niet direct weet. "Dan zeg ik dat ook gewoon. 
We leren echt van elkaar. Sommige deelnemers 
sturen me later een e-mail met een interessant 
artikel en vragen wat ik ervan vind. Dat is leuk.”

Nieuwsgierig naar AI
Colleges over kunstmatige intelligentie worden 
steeds populairder.

"Mensen horen overal over AI en ChatGPT. 
Ze!willen begrijpen wat het is en wat het voor 
hun dagelijks leven betekent. Ze willen ermee 
aan de slag."

Leren kent geen leeftijd
Hoe werkt een magnetron eigenlijk? Wat doet kunstmatige intelligentie? Of waarom denken filosofen 
zoals ze denken? Tijdens de online colleges van Stichting Oud Geleerd Jong Gedaan (OGJG) ontdekt u 
het gewoon vanuit huis. Studenten leggen actuele en verrassende onderwerpen helder uit en gaan in 
gesprek met senioren. OGJG organiseert naast het online aanbod ook regelmatig colleges op locatie.
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Eropuit en cultuur

Oud Geleerd Jong Gedaan

Studentdocent Niels ter Linden tijdens een college op locatie - foto OGJG

Niels ter Linden met een aantal deelnemers op locatie - foto OGJG


